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Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'in Namaz Kilma
Sekli

sallallahu aleyhi ve sellem

Degerli Seyh

Abdulaziz b. Abdullah b. Baz -rahimehullah-
Bismillahirrahmanirrahim

Hamt, yalnizca Allah'a mahsustur. Salat ve selam, O'nun kulu ve elcisi
Peygamberimiz Muhammed'e, onun ailesine ve ashabina olsun. Bundan
sonra: -

Bu kelimeler, Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'in
namaz kilma seklini agiklayan kisa sozlerdir. Bunlar1 her Miisliman erkek
ve kadina sunmak istedim. Béylece okuyan herkes bu konuda onu 6rnek
alarak yolundan gitmeye ¢alisacaktir. Nitekim Rastlullah -sallallahu aleyhi
ve sellem- soyle buyurmustur: «Beni namaz kilarken gordigiiniiz gibi
(benim kildigim sekilde), namaz kilin.»* Okuyucuya bu hususun detayl
izahi su sekildedir:

1-Eksiksiz bir sekilde abdest alir. Allah -Subhdneh( ve Teala-'nin su
buyrugu ile amel ederek O'nun emrettigi sekilde abdest alir:
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{Ey iman edenler! Namaz kilmaya kalkacaginiz zaman yiizlerinizi, dirseklere

kadar ellerinizi yikayin, baslarinizi meshedin, ayaklarinizi da topuk kemiklerine kadar

(vikayin).}* Ayet.

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:
«Abdestsiz kilinan namaz kabul edilmez.»®

! Buhari rivayet etmistir. Hadis No: (605).
2 [Maide Suresi: 6]
3 Miislim rivayet etmistir. Hadis No: (224).



Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- namazini diizglince
kilmayan kimseye sdyle buyurmustur: «Namaz kilacagin vakit giizelce
abdest al.»*

2- Namaz kilan Kkisi, farz veya nafile olsun, namaz kilmak istediginde
kalbiyle kastederek namaza niyet eder ve tiim bedeniyle kibleye, yani
Kabe'ye yonelir. Ancak diliyle niyet etmez. Ciinkii dil ile niyet etmek mesru
degildir, bidattir. Zira Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- ve
ashab1 bunu yapmamistir. Eger imam olarak veya tek basina namaz
kiliyorsa, ontline bir siitre koyar. Kibleye yonelmek, belirli durumlar
disinda namazin sartlarindandir. Bu istisnai durumlar, ilim ehlinin
kitaplarinda detayl bir sekilde agiklanmistir.

3- Gozleriyle secde edecegi yere bakip Allahu Ekber diyerek Iftitah
Tekbiri getirir.

4-Tekbir getirirken ellerini omuzlarinin veya kulaklarinin hizasina
kadar kaldirir.

5- Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'den sabit oldugu
iizere, ellerini gogsiiniin lizerinde, sag elini sol elinin bilegine ve kolunun
On tarafina gelecek sekilde baglar.

6-1ftitah duasini okumak siinnettir. Su sekildedir: «Allahumme ba‘id
beyni ve beyne hatiyiaye kema baadte beyne’l-mesriki ve’l-magrib.
Allahumme nakkini min hatiyaye kema yunakka’s-sevbu’l-ebyadu
mine’d-denes. Allahumme’gsilni min hatayaye bi’s-selci ve’l-mai
ve’l-berad.» «Allah'im! Dogu ve batinin arasini1 uzaklastirdigin gibi,
beni de giinahlarimdan uzaklastir. Allah'im! Beyaz elbisenin Kirden
temizlendigi gibi, beni de giinahlarimdan temizle. Allah'im! Beni
giinahlarimdan kar, su ve dolu ile arindir (temizle).»® Dilerse bunun
yerine sunu soyleyebilir: «Subhanekelldhumme ve bi hamdik ve
tebarakesmuk ve teala cedduk ve la ilahe gayruk.» «Allah'im! Sana
hamdederek seni her tiirlii eksik ne noksan sifatlardan tenzih
ederim. Senin adin miibarektir. Varhgin her seyden iistiindiir. Senden
baska hak ilah yoktur»®, Bu iki Iftitah duasi disinda Peygamber
Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'den varit olan baska bir dua okursa
da bunda bir sakinca yoktur. Ama bazen birini, bazen de bir digerini
okumasi daha faziletlidir. Clinkii bu, siinnete en uygun olan uygulamadir.

* Buhari rivayet etmistir. Hadis No: (5782).
> Buhari (744) ve Miislim (598) rivayet etmislerdir.
% Miislim rivayet etmistir. Hadis No: (399).



Sonra “Efizu billahi mines-seytanirracim. Bismillahirrahmanirrahim.” der
ve Fatiha Suresi'ni okur. Ciinki Rastlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-
sOyle buyurmustur: «Fatihatu'l-Kitab1 okumayan kimsenin namazi
yoktur.»” Fatiha Suresi'ni bitirdikten sonra cehri (sesli) namazlarda
aciktan, hafi (sessiz) namazlarda sessizce "Amin" der. Daha sonra ise,
Kur'an'dan kolayina geleni okur. Ogle, ikindi ve yatsi namazlarinda Fatiha
Suresi'nden sonra orta uzunluktaki mufassal surelerden, sabah
namazinda uzun mufassal surelerden, aksam namazinda ise bazen uzun
ve bazen de kisa mufassal surelerden okumak daha faziletlidir. Ciinkii bu
konuda gelen hadislerde uygulama bu sekildedir.

7- Ellerini omuzlarinin veya kulaklarinin hizasina kaldirip, tekbir
getirerek riikfia varir. Bagini sirtiyla ayni hizada tutarak, ellerini, dizlerinin
tizerine parmaklarinin arasi acik sekilde koyar. Riiklida siiklinet ile durur
ve sOyle der: Subhane Rabbiyel-Azim (Azamet sahibi olan Rabbimi tiim
noksanliklardan tenzih ederim.) Bunu ii¢ veya daha fazla tekrar etmek
daha faziletlidir Bununla birlikte su duayr da okumasi miistehaptir:
«Subhineke Allahumme ve bi-hamdike, Allahummegfirli» «Allah'im!
Sana hamdederek seni tiim noksanliklardan tenzih ederim, Allah'im!
Beni bagisla.»®.

8- Basini riikGidan kaldirip dogrulurken, ellerini omuz veya kulak
hizasina kaldirarak soyle der: Semi'Allahu limen hamideh. (Allah
hamdedenin hamdini kabul eder) Ister imam olsun, ister tek basina
namaz kiliyor olsun, riikudan dogruldugunda soyle der: «Rabbena ve
leke'l-Hamd. Hamden, Kkesiran, tayyiben, mubareken fih.
Mil'e's-semavati ve mil'el-ardi ve mil'e ma si'te min sey'in ba'du»
«Rabbimiz! Gokler ve yer dolusu, ve bundan sonra diledigin her seyi
dolduracak kadar, riyadan uzak ve bereketi kesilmeyen ¢cok¢a hamt
yalnizca Sanadir.»’. Eger cemaat ise, o zaman riikiidan kalkarken
yukarida zikredilenlerin Rabbena ve leke'l-hamd (Rabbimiz! Hamt
Sanadir) kismindan baslayip sonuna kadar okur. Eger imam, cemaat veya
tek basina namaz kilan Kisi bu zikre daha fazla dua eklerse, bu da caizdir.
Ehlu's-senai ve'l-Mecd, ehakku ma kile el-abdu ve kulluna leke
abdun, Allahumme 14 mania lima e'tayte ve 1a mu'tiye lima mena'te.
Ve 1a yenfeu zelceddi minke'l-ced. «Ey 6vgii ve seref sahibi! Bir kulun
-ki hepimiz senin kulunuz- sdyledigi su s6ze en layik olan sensin.
Allah'im! Senin verdigine engel olacak, senin engel olduguna da

7 Buhari rivayet etmistir. Hadis No: (756).
8 Buhari (817) ve Miislim (484) rivayet etmislerdir.
? Miislim rivayet etmistir. Hadis No: (477) .



verecek hi¢ kimse yoktur. Makam sahibinin sahip oldugu seyler,
senin yaninda Kkendisine hicbir fayda vermez.»' . Peygamber
Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'den aktarildigi icin bu duayi
okumak giizeldir.

Her birinin, (yani imam, cemaat veya tek basina kilan kisiler) riikdia
varmadan Once kiyamdayken yaptigi gibi, riilkldan sonra da ellerini
gogsliniin lizerine koymasi miistehaptir. Zira Vail b. Hucr ve Sehl b. Sa'd
-radiyallahu anhuma- hadislerinde, Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in
bunu yaptigina dair delil bulunmaktadir.

9- Tekbir alarak secdeye gider ve imkani varsa 6nce dizlerini, sonra
ellerini yere koyar. Eger bu ona zor gelirse, 6nce ellerini, sonra dizlerini
koyabilir. Secde esnasinda ayak ve el parmaklari kibleye dogru olur, el
parmaklarini birlestirip diiz tutar ve yedi aza lizerine secde eder. Bunlar:
Alinla birlikte burun, iki el, iki diz ve ayak parmaklarinin u¢ kisimlaridir.
Secdeye vardiginda Subhadne Rabbiye’l-Ala (En yiice olan Rabbimi tiim
noksanliklardan tenzih ederim.) der. Bunu li¢ veya daha fazla séylemek
stinnettir. Ayrica bununla birlikte su dualar1 séylemesi de miistehaptir.
«Subhdneke Allahumme Rabbena ve bi-hamdik, Allahummegfirli.»
«Rabbimiz olan Allah'im! Sana hamdederek seni tiim
noksanliklardan tenzih ederim. Allah'im beni bagisla.» Secdede ¢okca
dua eder. Nitekim Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle
buyurmustur: «Riiklia gelince, Rab -Azze ve Celle-'yi riikiida yiiceltin,
secdede ise, dua etmeye 6zen gosterin. Ciinkii secdede yaptiginiz dua,
icabet edilmeye daha layiktir.»*

Sonra diinya ve ahiret iyiliklerinden diledigi seyleri Rabbinden ister.
Namaz; ister farz olsun, ister nafile olsun fark etmez. Secdede dirseklerini
yanlarindan, karnini uyluklarindan, uyluklarini da baldirlarindan uzak
tutar ve kollarim1 yere yapistirmadan kaldinr. Ciinkii Peygamber
-sallallahu aleyhi ve sellem- s6yle buyurmustur: «Secdede mutedil olun.
Sizden biriniz, kollarini, kopegin dirseklerini yere yaydigi1 gibi
yaymasin.»*

10 - Allahu Ekber diyerek basini secdeden kaldirir, sag ayagini dikerek
sol ayaginmi yatirip tlizerine oturur, ellerini dizlerinin ve baldirlarinin
lizerine koyar ve oturdugu esnada soyle der: Rabbigfirli, verhamni,
vehdini, verzukni, ve afini, vecburni. (Rabbim! Beni bagisla. Bana

10 Buhari (711) ve Miislim (598) rivayet etmislerdir.
" Miislim rivayet etmistir. Hadis No: (479) .
12 Buhari (788) ve Miislim (493) rivayet etmislerdir.
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merhamet et. Beni dogru yola ilet. Bana rnzik ver. Bana afiyet ver.
Benim kusurlarimi telafi et.)*® Bu oturusunda acele etmeksizin tadili
erkana uyar.

11- Allahu Ekber diyerek ikinci secdeye varir ve birinci secdede
yaptiklarini bu secdede de yapar.

12- Allahu Ekber diyerek basini secdeden kaldirir ve iki secde
arasindaki oturus gibi kisa bir siire oturur. Bu oturusa "Dinlenme oturusu”
(celsetu’l-istiraha) denir ve yapilmasi miistehaptir. Ancak terk edilirse,
bunda bir sakinca yoktur. Bu oturusta herhangi bir zikir veya dua yoktur.
Daha sonra ikinci rekata kalkarken miimkiinse dizlerine dayanarak
dogrulur. Eger bu zor gelirse, elleriyle yere dayanarak kalkabilir. Ikinci
rekata basladiginda Fatiha Suresi'ni okur ve ardindan Kur'an'dan kolayina
gelen bir boliimii okur. Sonra birinci rekatta yaptiginin aynisini yapar.

13- Namaz cift rekath ise; yani sabah, cuma ve bayram namazlar1 gibi
iki rekath ise, ikinci secdeden kalktiktan sonra sag ayagini diker ve sol
ayaginl yatirarak izerine oturur. Sag elini sag baldirinin tlizerine koyar,
isaret parmag1 hari¢ tiim parmaklarini kapatip sadece isaret parmagiyla
tevhide isaret eder. Ya da serge ve yiiziilk parmagini kapatip, bas parmak
ile orta parmag halka yaparak isaret parmagi ile isaret ederse de giizel
olur. Ciinkii her iki sekilde Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve
sellem-'den sabit olmustur. Bazen birini, bazen de digerini yapmak daha
faziletlidir. Sol elini ise sol baldirinin ve dizinin iizerine koyar. Sonra bu
oturusta tesehhiit duasini okur. O da su sekildedir: «Et-tahiyyatu lillahi
vessalevatu vettayyibat. Esselamu aleyke eyyuhen-Nebiyyu ve
rahmetullahi ve berakatuh, Esselamu aleyna ve ala

eshedu enne Muhammeden abduhii ve Rastiluhu.» Sonra sdoyle der:
«Allahumme salli 'alda Muhammedin ve 'ala 4li Muhammedin, Kema
salleyte ala ibrahime ve ala ali ibrahime, inneke Hamidun mecid. Ve
barik alA Muhammedin, Kema barekte ald ibrahime ve ali ali
ibrahim. inneke hamidun mecid.» «Allah'im! ibrahim’i ve ibrahim’in
ailesini meleklerinin yaninda methettigin gibi, Muhammed
-sallallahu aleyhi ve sellem-i ve Muhammed -sallallahu aleyhi ve
sellem-’in ailesini de meleklerinin yaninda methet. Siiphesiz sen; ¢cok
oviilensin, seref sahibisin. Allah'im! ibrahim’i ve ibrahim’in ailesini
miibarek kildigin gibi, Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-’i ve
Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'in ailesini de miibarek kil.

13 Tirmizi (284), Eba David (850) ve ibn Mace (898) rivayet etmislerdir.
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Siiphesiz Sen; c¢ok oviilensin, seref sahibisin.»'* Dort seyden Allah
Teadld'ya siginir ve soyle der: «Allahumme inni efizu bike min azabi
cehennem ve min azabi'l-kabr ve min fitneti'l-mahya ve'l-memati ve
fitneti'l-Mesihi'd-Deccal.» «Allah'im! Kabir azabindan sana siginirim.
Cehennem azabindan sana siginirim. Hayat ve 6liimiin fitnesinden
sana siginirim. Deccal 'in fitnesinden sana siginirnm.»*® Sonra bu
diinya ve ahirette istedigi her tiirlii hayir icin dua eder. Eger anne-babasi
veya diger Miislimanlar icin (ister farz, ister nafile namaz olsun) dua
ederse, bunda bir sakinca yoktur. Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi
ve sellem- Ibn Mes'(d -radiyallahu anhu-'ya tesehhiit duasin dgretirken
genel bir ifade kullanmistir: «Sonra hosuna giden dualardan diledigini
secip dua etsin.»' . Diger bir lafiz da sOyledir: «Sonra dualardan
diledigini se¢sin.»"’

Bu, bir kulun dinya ve ahiret ile ilgili istedigi her seyi kapsar. Daha
sonra: Es-selamu aleykum ve rahmetullah (Allah'in selami ve rahmeti
lizerinize olsun) deyip once sagina ve tekrar, Es-selamu aleykum ve
rahmetullah (Allah'in selami1 ve rahmeti lizerinize olsun) deyip sonra
soluna selam verir.

14- Eger namaz ii¢ rekath ise, aksam namazi gibi veya dort rekatl ise,
0gle, ikindi ve yats1 namazlari gibi daha 6nce belirtilen tesehhtidii okur ve
ardindan Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'e salavat
getirir. Sonra dizlerine dayanarak ayaga kalkar, omuz hizasina veya kulak
hizasina kadar ellerini kaldirarak; "Allahu Ekber" der ve daha once
aciklandig1 gibi ellerini gogsiine koyar ve sadece Fatiha Suresi'ni okur.
Eger, 6gle namazinin tigiincii ve dordiincii rekatlarinda bazen Fatiha’dan
sonra fazladan Kur'an'dan bir seyler okursa, bunda bir sakinca yoktur.
Cinkil EbG Said -radiyallahu anh-'in hadisinde, Peygamber -sallallahu
aleyhi ve sellem-'in bunu yaptigina dair delil bulunmaktadir. Eger ilk
tesehhiitten sonra Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'e
salavat getirmeyi terk ederse bir sakincasi yoktur. Ciinki ilk tesehhiitte
okumak farz degil, miistehaptir. Daha sonra aksam namazinin tglnci
rekatinin; 6gle, ikindi ve yats1 namazlarinin dérdiincii rekatinin sonunda,
iki rekath namazlarda tesehhiitte yaptiklarini yapar. Ardindan sag ve sol
tarafina selam verir. U¢ defa "Estagfirullah” (Allah'tan af ve magfiret
dilerim) diyerek ardindan sunu séyler: «Allahumme ente's-selamu ve

14 Buhari (797) ve Miislim (402) rivayet etmislerdir.
15 Buhari (1311) ve Miislim (588) rivayet etmislerdir.
16 Nesai rivayet etmistir. Hadis No: (1298).

17 Miislim rivayet etmistir. Hadis No: (402) .



minke's-selam. Tebarekte ya ze'lcelili ve'l-ikram.» (Allah'im selam
sensin. Selamet ve esenlik sendendir. Ey azamet ve kerem sahibi
Allah'im! Sen hayir ve bereketi cok olansin.)*® Eger imam ise, bunu
cemaate dogru yonelmeden once soyler. Sonra da soyle der: La ilahe
illallah vahdehi 1a serike leh, lehu'l miilk ve lehu'l hamd ve huve ala
kiilli seyin kadir, 1a havle ve la kuvvete illa billah, Allahumme la
mania lima a'tayte ve 1a mu'tiye lima mena'te. Ve 1a yenfeu zelceddi
minke'l-ced. La ilahe illallah, ve 1a na'budu illa iyyahu, lehunni'metu
ve lehu'l fadlu ve lehus-senau el-hasen, La iladhe illallah muhlisine
lehu'd-din ve lev Kkerihe'l kafirtiin.”® (Bir ve ortagi olmayan Allah’tan
baska hak ilah yoktur. Miilk O’nundur, hamt O’nadir, O’'nun her seye
giicii yeter. Ondan baska gii¢ ve kuvvet yoktur. Allah'im! Senin
verdigine engel olacak, senin engel olduguna da verecek Kkimse
yoktur. Makam sahibinin sahip oldugu seyler, senin yaninda
kendisine hicbir fayda vermez. O'ndan baska hak ilah yoktur. Ancak
ona ibadet ederiz, nimet O'nundur, fazilet O'nundur. Giizel 6vgi
O'nadir. Allah'tan baska hak ilah yoktur. Kafirler hos gérmese de dini
yalmizca O'na halis kilariz.) Allah’1 otuz li¢ defa ""Subhanallah", otuz tg¢
defa "Elhamdulillah”, otuz ti¢ defa "Allahu Ekber" diyerek tesbih eder. Yuizu
tamamlamak i¢in "La ilahe illallah vahdehi 1a serike leh, lehul-mulku ve
lehul-hamdu ve huve ala kiilli sey’in kadir" der. (Allah'tan baska hak ilah
yoktur. O birdir, hi¢bir ortagi yoktur. Hamd yalnizca O'nadir ve O'nun her
seye glicl yeter.) Her namazdan sonra Ayet el-Kirsiyi, Ihlas, Felak ve Nas
surelerini okur. Sabah ve aksam namazlarindan sonra bu ii¢ sureyi iicer
defa tekrar etmek miistehaptir. Clinkii Peygamber Efendimiz -sallallahu
aleyhi ve sellem-'den bu sekilde rivayet edilen hadisler vardir. Biitlin bu
zikirler, farz degil stinnettir.

Her Miisliiman erkek ve kadinin, 6gle namazinin farzindan 6nce dort,
sonrasinda iki rekat, aksam namazinin farzindan sonra iki rekat, yatsi
namazinin farzindan sonra iki rekat ve sabah namazinin farzindan énce iki
rekat olmak iizere toplam on iki rekdt namaz kilmasi mesrudur. Bu
namazlara revatib siinnetler denir. Clinkii Peygamber Efendimiz
-sallallahu aleyhi ve sellem- mukim oldugunda bu siinnetleri kilmaya 6zen
gostermistir. Seferde ise, sabah namazinin siinneti ile vitir namazi haric,
diger slinnet namazlar1 terk ederdi. Zira aleyhissalatu vesselam, bu iki
namazi hem seferdeyken, hem de mukim iken kilmaya 6zen gosterirdi. Bu
revatib sinnetler ve vitir namazi camide kilinabilir, ancak evde kilinmasi
daha faziletlidir. Clinkti Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-

8 Miislim rivayet etmistir. Hadis No: (591) .
19 Miislim rivayet etmistir. Hadis No: (402) .



sOyle buyurmustur: «Farz namaz disindaki namazlarin en makbulii,
insanin evinde kildigi namazdir.»?* Bu nafile namazlar1 kilmaya 6zen
gostermek, cennete girmenin sebeplerindendir. Nitekim Peygamber
Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle buyurmustur: «Kim, giindiiz
ve gece olmak iizere on iki rekat nafile namaz kilarsa, Allah onun i¢in
Cennet'te bir ev bina eder.»* Eger ikindi namazinin farzindan énce dort,
aksam namazinin farzindan once iki ve yatsi namazinin farzindan énce de
iki rekat kilarsa, bu giizel olur. Ciinkii bu namazlar, Peygamber -sallallahu
aleyhi ve sellem-'den sahih olarak rivayet edilmistir. Ayn1 zamanda 6gle
namazinin farzindan o6nce dort ve sonrasinda da dort rekat kilarsa,
Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'in su buyruguna
uydugu icin daha da giizel olur: «Her kim, 6gle namazinin farzindan
once dort rekat ve sonrasinda da dort rekat nafile namaz kilarsa,
Allah, onu atese haram kilar (yani Cehennem atesi onun bedenine
dokunmaz).»* Bu su anlama gelir, 6gle namazindan sonra kilinan siinnete
iki rekat ilave edilmesidir. Clinkii revatip olan siinnet, éncesinde dort,
sonrasinda iki rekat kilinmasidir. Eger bundan sonrasinda iki rekat daha
artirirsa Ummii Habibe -radiyallahu anha-'nin hadisinde bildirilen hiikiim
gerceklesir. Basar1 Allah'tandir. Salat ve selam, kiyamete kadar, Allah
Teala'nin kulu ve elcisi nebimiz Muhammed b. Abdullah -sallallahu aleyhi
ve sellem-'e, ailesine, ashabina ve ona en giizel sekilde tabi olanlarin
lizerine olsun.

20 Miislim rivayet etmistir. Hadis No: (728) .
2! Buhari rivayet etmistir. Hadis No: (6860) .
22 Ahmed (25547), Tirmizi (393) ve Ebt David (1077) rivayet etmislerdir.
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