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ज़कात और रोज़े के बारे में दो स�ंक्षप्त पिुस्तकाएं 
आदरणीय शख़ै 

अब्दलु अज़ीज़ �बन अबदलु्लाह �बन बाज़ 

अल्लाह तआला उन पर कृपा करे 

पहली पिुस्तका 
ज़कात पर महत्वपणू� शोध के सबंधं में 

अल्लाह के नाम से (शरुू करता हँू), जो बड़ा दयाल ुएवं बेहद दयावान है 

सारी प्रशंसा और स्त�ुत केवल अल्लाह के �लए है, तथा अल्लाह की ओर से दरूद 
और सलाम (दया और शां�त) अवत�रत हो अल्लाह के अ�ंतम संदेष्टा पर, तथा उनके 
प�रजनों और सा�थयों पर, तत्पश्चात : 

इन शब्दों को �लखने का कारण लोगों को ज़कात के दा�यत्व के बारे में  नसीहत 
करना और याद �दलाना है, िजसके बारे में बहुत से मसुलमान लापरवाही करत ेहैं और 
�नधा��रत तरीके से इसको नहीं �नकालत े हैं, जब�क इसका बहुत महत्व है और यह 
इस्लाम के उन पांच स्तंभों में से एक है, िजनके �बना इसकी संरचना दरुुसत नहीं हो 
सकती। जसैा �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का कथन है : "इस्लाम पांच स्तंभों 
पर आधा�रत है : यह गवाही देना �क अल्लाह के अलावा कोई सत्य पजू्य नहीं है और 
महुम्मद अल्लाह के रसलू (दतू) हैं, नमाज़ की स्थापना करना, ज़कात देना, रमज़ान में 
रोज़ा रखना और घर (का'बा) का हज करना।" सही बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम। 

मसुलमानों पर ज़कात अ�नवाय� करना इस्लाम के सबसे प्रमखु गुणों में से एक है 
तथा यह �सद्ध करता है �क इस्लाम अपने अनयुा�ययों के तमाम मामलों पर ध्यान 
देता है। और ऐसा इस�लए है क्यों�क इसके अनेक लाभ हैं और गरीब मसुलमानों को 
इसकी अत्यंत आवश्यकता है। 

ज़कात के अनेक और ढेर सारे लाभ हैं िजनमें से कुछ ये हैं : 1-अमीर और गरीब के 
बीच स्नेह और मोहब्बत के बंधन को मजबतू करना, क्यों�क आत्माएं स्वाभा�वक रूप 
से उन लोगों से पे्रम करने की इच्छुक होती हैं जो उनके साथ अच्छा व्यवहार करत ेहैं। 

2- आत्मा को शदु्ध और प�रष्कृत करना, तथा उसे लालच और कंजसूी के गुणों से 
दरू रखना, जसैा �क प�वत्र कुरान ने सव�शिक्तमान अल्लाह के इस कथन में इसकी ओर 
इशारा �कया है : 

لھِِمۡ مِنۡ ﴿خُذۡ  یھِم تُطَھِّرُھُمۡ صَدَقَةٗ أمَۡوَٰ  بِھَا﴾ وَتُزَكِّ
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 (आप उनके धनों में से दान लें, िजसके द्वारा आप उन्हें प�वत्र और पाक-साफ़ करें)। [सरूा 

अल-तौबा : 103] 

3- मसुलमानों को ज़रूरतमंदों के प्र�त उदारता, दया और करुणा के गुण का आदी  
और अभ्यस्त बनाना। 
4- अल्लाह से बरकत, वदृ्�ध और बदला प्राप्त करना, जसैा �क सव�शिक्तमान 

अल्लाह ने कहा है : 

ن أنَفَقْتُم ﴿وَمَا   الرزقین﴾ خَیْرُ وَھُوَ یُخْلفِھُُ فَھُوَ شَيْءٍ مِّ

 (तमु जो कुछ भी अल्लाह के माग� में दान करोगे, अल्लाह उसका (पणू�) बदला देगा, और वह 

सव�त्तम आजी�वका प्रदान करने वााला है)। [सरूा सबा : 39] सहीह हदीस में नबी सल्लल्लाहु 

अल�ैह व सल्लम का कथन है : अल्लाह कहता है : "ऐ आदम के बेटे, त ूख़च� कर, हम 

तझु पर ख़च� करेंगे..." इनके अलावा ज़कात के अनेक और बहुत सारे लाभ हैं। 

तथा जो ज़कात देने में कंजसूी करे अथवा इसे �नकालने में कोताही करे, उसके 
संबंध में कड़ी चेतावनी आई है। अल्लाह तआला ने फ़रमाया है : 

ھَبَ یَكۡنِزُونَ ﴿وَٱلَّذِینَ  ةَ ٱلذَّ ِ سَبِیلِ فِي یُنفِقوُنَھَا وَلاَ وَٱلۡفِضَّ  فِي عَلَیۡھَا یُحۡمَىٰ یَوۡمَ 34 ألَیِمٖ بِعَذَابٍ فَبَشِّرۡھُم ٱ�َّ

مَ نَارِ ذَا وَظُھُورُھُمۡۖ وَجُنُوبُھُمۡ جِبَاھُھُمۡ بِھَا فَتُكۡوَىٰ جَھَنَّ  تَكۡنِزُونَ﴾ كُنتُمۡ مَا فَذُوقوُاْ لأِنَفسُِكُمۡ كَنَزۡتُمۡ مَا ھَٰ

 (तथा जो लोग सोना-चाँदी एकत्र करके रखत ेहैं और उसे अल्लाह की राह में खच� नहीं करत,े उन्हें 
(ऐ रसलू) आप दःुखदायी यातना की शभु सचूना सनुा दें। 

 िजस �दन (आ�ख़रत में) उसे नरक की अिग्न में तपाया जायेगा, �फर उससे उनके माथों, पाश�वों 
(पहलओू)ं और पीठों को दागा जाएगा (और कहा जायेगा : ) यही है, िजसे तमु एकत्र कर रहे थे, तो 

(अब) अपने स�ंचत �कए धनों का स्वाद चखो।) [सरूा अल-तौबा : 34-35] अत: प्रत्येक वह धन 

िजसकी ज़कात अदा नहीं की गई हो, वह कन्ज़ (कोष, खज़ाना) है, िजसके द्वारा उसका 
मा�लक क़यामत के �दन अज़ाब �दया जाएगा, जसैा �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 

सल्लम से व�ण�त सहीह हदीस इसको प्रमा�णत करती है, आप ने फ़रमाया : "जो भी 
सोना या चाँदी रखने वाला व्यिक्त अपने उस धन का हक़ (ज़कात) अदा नहीं करता, 
उसके �लए क़यामत के �दन आग की ति�तयाँ तयैार की जाएँगी, और उन्हें जहन्नम 
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की आग में तपाया जाएगा, �फर उनसे उसके पहल,ू उसकी पेशानी (ललाट) और पीठ 

को दागा जाएगा। जब-जब ति�तयाँ ठंडी हो जाएँगी, उन्हें दोबारा गमा�या जाएगा। यह 

अज़ाब एक ऐसे �दन में होगा, िजसकी लम्बाई पचास हज़ार साल के बराबर होगी। (यह 

�सल�सला जारी रहेगा) यहाँ तक �क बंदों के बीच फ़ैसला कर �दया जाए और �फर 

(अज़ाब में �गरफ़्तार व्यिक्त) जन्नत या जहन्नम की ओर जाने वाला अपना रास्ता 
देख लेगा।" 

इसके बाद नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने उन ऊँटों, गौवंश और भेड़-बक�रयों 
के स्वामी का उल्लेख �कया, जो उनकी ज़कात अदा नहीं करता, और यह सचूना दी �क 
क़यामत के �दन उन्हें उन्हीं जानवरों के द्वारा यातना दी जाएगी। 

सहीह हदीस में है �क अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : 
"िजस व्यिक्त को अल्लाह ने माल �दया और उसने उसकी ज़कात नहीं अदा की, तो 
(क़यामत के �दन) उसका माल एक गंजे साँप के रूप में प्रस्ततु �कया जाएगा, िजसके 
दो काले �नशान होंगे, वह क़यामत के �दन उसके गले में डाल �दया जाएगा, �फर वह 
उसके दोनों जबड़ों को पकड़गेा और कहेगा: 'मैं तरेा माल हँू, मैं तरेा खज़ाना हँू।' �फर 
आपने यह आयत पढ़ी: “िजन लोगों को अल्लाह ने अपने फज़ल से नवाज़ा और �फर वह 
कंजसूी से काम लेत ेहैं, वह इस ख़याल में न रहें �क यह कंजसूी उनके हक में अच्छी है, 
नहीं यह उनके हक में �नहायत बरुी है जो कुछ वह अपनी कंजसूी से जमा कर रहे हैं, वही 
क़यामत के �दन उनके गले का तौक़ बन जाएगा।" [सरूा आल-ए-इमरान : 180] 

ज़कात चार प्रकार की वस्तओु ंमें अ�नवाय� है : भ�ूम से उत्पन्न होने वाली फ़सलों 
और फलों में, चरने वाले पालत ू पशओु ं(ऊँट, गाय और  

भेड़- बक�रयओ)ं में, सोना और चाँदी में, तथा व्यापार के सामान में। 
और इन चारों प्रकार की वस्तओु ं के �लए एक �निश्चत �नसाब (ज़कात अ�नवाय� 

होने के �लए धन की �नधा��रत मात्रा) �नधा��रत है, इससे कम पर ज़कात अ�नवाय� नहीं 
होती। अनाज और फलों का �नसाब पाँच वसक है। एक वसक साठ साअ् के बराबर होता 
है, नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के साअ् के अनसुार। यह खजरू, �कश�मश, गेहँू, 
चावल, जौ आ�द पर लागू होता है। कुल �मलाकर यह तीन सौ साअ् बनता है, नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के साअ् के अनसुार। तथा साअ् एक ऐसा माप है, जो 
सामान्य कद-काठी वाले व्यिक्त की दोनों भरी हुई हथे�लयों की चार बार की मात्रा (चार 
लप) के बराबर होता है। 

तथा इस में दसवां �हस्सा अ�नवाय� है, य�द खजरू और फसलों की �सचंाई �बना 
�कसी खच� के हो, जसेै वषा�, न�दयों, या बहत ेझरनों आ�द के द्वारा। 

�कंत ुय�द �सचंाई खच� और मेहनत के साथ की जाए, जसेै कुएँ से पानी �नकालने 
वाले उपकरण या पानी खींचने वाली मशीनें आ�द के माध्यम से, तो इसमें केवल दसवाँ 
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�हस्सा का आधा अ�नवाय� है, जसैा �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की हदीस में 
प्रमा�णत है। 

जहाँ तक ऊँट, गाय और भेड़-बक�रयों में से चरने वालों के �नसाब (�निश्चत मात्रा) 
का सवाल है, तो इसका �वस्ततृ �ववरण नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की सहीह 
हदीसों में मौजदू है, तथा जो व्यिक्त इसे जानने की इच्छा रखता है, वह इसके बारे में 
�वद्वानों से प्रश्न कर सकता है। य�द सं�क्षप्तता का उद्देश्य न होता, तो लाभ की 
पणू�ता के �लए हम इसका �वस्तार से उल्लेख करत।े 

जहाँ तक चाँदी के �नसाब की बात है, तो यह एक सौ चालीस �मसकाल (595 ग्राम) 
है, िजसका मलू्य सऊदी अरब के अरबी �दरहम में छप्पन (56) �रयाल है। 

और सोने का �नसाब बीस �मसकाल है, िजसका मलू्य सऊदी �गनी में ग्यारह �गनी 
और एक �गनी के सात भागों में से तीन भाग के बराबर है, और ग्राम में यह बानवे (92) 
ग्राम है। सोने- चाँदी दोनों में, या इनमें से �कसी एक में �नसाब परूा होने पर और साल 
परूा हो जाने पर दसवें का चौथाई (अथा�त: ढाई प्र�तशत) ज़कात अ�नवाय� है। 

मनुाफ़ा मलू धन का अनसुरण करता है, अतः उसे नए साल की आवश्यकता नहीं 
होती, जसेै �क चरने वले पशओु ंकी संतान भी अपने मलू के अतंग�त है, और य�द मलू 
धन �नसाब की मात्रा को पहँुच गया हो, तो उसे नए साल की आवश्यकता नहीं होती। 

तथा सोने और चाँदी के समान ही आजकल प्रच�लत नकद मदु्रा भी मानी जाती है, 
चाहे उसे �दरहम, दीनार, डॉलर, या �कसी अन्य नाम से पकुारा जाए। य�द इसकी मलू्य 
रा�श चाँदी या सोने के �नसाब तक पहँुच जाए और उस पर एक साल गुज़र जाए, तो उस 
पर ज़कात अ�नवाय� है। 

और नकद मदु्रा की शे्रणी में म�हलाओ ं के सोने या चाँदी के गहने भी आत े हैं, 
�वशषेकर जब वे �नसाब तक पहँुच जाएँ, और उनपर एक साल गुज़र जाए, तो �वद्वानों 
के सब से सटीक कथन के अनसुार, उनपर ज़कात अ�नवाय� हो जाती है, भले ही वे 
उपयोग के �लए तयैार �कए गए हों या मँगनी के रूप में देने के �लए हों। क्यों�क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के �नम्नां�कत कथन की व्यापकता से यही �सद्ध होता है 
: "जो भी सोना या चाँदी रखने वाला व्यिक्त अपने उस धन का हक़ (ज़कात) अदा नहीं 
करता, उसके �लए क़यामत के �दन आग की ति�तयाँ तयैार की जाएँगी।" पवू�ल्ले�खत 
हदीस के अतं तक। 

तथा इस �लए भी �क यह बात नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से प्रमा�णत है �क 
आप ने एक औरत के हाथों में दो सोने के कंगन देखे, तो आपने फ़रमाया : "क्या तमु 
इनकी ज़कात अदा करती हो?" उसने कहा : नहीं। तो आप ने फ़रमाया : "क्या तमु्हें यह 
अच्छा लगेगा �क क़यामत के �दन अल्लाह तमु्हारे हाथों में आग के दो कंगन पहनाए?" 
तो उसने उन्हें उतार डाला और कहा : "ये अल्लाह और उसके रसलू के �लए हैं।" इसे अब ू
दावदू तथा नसाई ने हसन सनद के साथ �रवायत �कया है। 

और यह प्रमा�णत है �क उम्मे सलमा रिज़यल्लाहु अन्हा सोने से बना हुआ एक 
�वशषे आभषूण पहना करती थीं। उन्होंने पछूा : ऐ अल्लाह के रसलू, क्या यह ख़ज़ाना 
है? तो आप ने फ़रमाया : "जो संप�त्त ज़कात की सीमा तक पहँुच जाए और उसकी 
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ज़कात अदा कर दी जाए, तो वह कन्ज़ (ख़ज़ाना) नहीं है।" और इस अथ� की अन्य 
हदीसें भी मौजदू हैं। 

जहाँ तक व्यापा�रक वस्तओु ंअथा�त �वक्रय के �लए तयैार माल, का सवाल है, तो 
उनका मलू्यांकन साल के अतं में �कया जाएगा और उनकी कीमत के दसवें भाग का 
एक चौथाई (ढाई प्र�तशत) ज़कात के रूप में �नकाला जाएगा, चाहे उनकी कीमत उनके 
वास्त�वक मलू्य के बराबर हो, अ�धक हो, या कम हो, जसैा �क समरुा रिज़यल्लाहु अन्हु 
की हदीस में उल्ले�खत है, वह कहत ेहैं : "अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
हमें आदेश देत े थे �क हम उस माल से ज़कात �नकालें िजसे हम �बक्री के �लए तयैार 
रखत ेथे।" (अब ूदाऊद)। 

तथा इसी में वे ज़मीनें, इमारतें, गा�ड़याँ, पानी उठाने वाले उपकरण और अन्य 
प्रकार की वस्तएँु शा�मल हैं जो �बक्री के �लए तयैार रखी गई हों। 

जहाँ तक उन इमारतों का संबंध है जो �कराए पर देने के �लए बनाई गई हैं, न �क 
�बक्री के �लए, तो उनकी ज़कात केवल उनके �कराए पर अ�नवाय� होती है, य�द उस पर 
एक साल गुज़र जाए, ले�कन स्वयं उस इमारत पर ज़कात नहीं है, क्यों�क वह �बक्री के 
�लए तयैार नहीं की गई है। इसी प्रकार, �नजी उपयोग की गा�ड़यों और टैिक्सयों पर भी 
ज़कात नहीं है, य�द वे �बक्री के �लए तयैार न की गई हों, बिल्क स्वामी ने उन्हें अपने 
उपयोग के �लए खरीदा हो। 

और य�द �कराए की टैक्सी चलाने वाले चालक या �कसी अन्य व्यिक्त के पास 
इतनी नकदी जमा हो जाए जो �नसाब की मात्रा तक पहँुचती हो, तो उसपर एक साल 
बीतने के बाद ज़कात अ�नवाय� होगी, चाहे वह उसे खच� के �लए, शादी के �लए, संप�त्त 
खरीदने के �लए, ऋण चकुाने के �लए या �कसी अन्य उद्देश्य के �लए बचा रहा हो, 
क्यों�क इस संदभ� में ज़कात की अ�नवाय�ता पर शरई प्रमाण व्यापक रूप से लागू होत े
हैं। 

और �वद्वानों के सब से सटीक कथन के अनसुार, ऋण ज़कात की अ�नवाय�ता को 
समाप्त नहीं करता, जसैा �क उपरोक्त प्रमाणों से �सद्ध होता है। 

इसी प्रकार, अनाथों और मान�सक रूप से असमथ� (पागल) व्यिक्तयों की संप�त्त 
पर भी ज़कात अ�नवाय� है, जब वह �नसाब तक पहँुच जाए और उसपर एक साल गुज़र 
जाए, जसैा �क जमु्हूर (अ�धकांश) �वद्वानों का मत है। उनके संरक्षकों की यह 
िजम्मेदारी है �क वे साल परूा होने पर उनके �लए नीयत करके ज़कात अदा करें। इसके 
शरई प्रमाण व्यापक हैं, जसैा �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के उस कथन में 
व�ण�त है, जब आप ने मआुज़ रिज़यल्लाहु अन्हु को यमन के लोगों के पास भेजा था : 
"�नस्संदेह अल्लाह ने उनके माल में सदक़ा (ज़कात) को अ�नवाय� �कया है, िजसे उनके 
अमीरों से �लया जाएगा और उनके ग़रीबों को लौटाया जाएगा।" 

ज़कात अल्लाह का अ�धकार है अतः, इसे ऐसे व्यिक्त को देना जो इस का हक़दार 
न हो, उ�चत नहीं है, न ही इसका उद्देश्य �कसी �नजी लाभ को प्राप्त करना या �कसी 
हा�न को रोकना होना चा�हए, एवं न ही इसे अपने माल की सरुक्षा के �लए या �नदंा को 
रोकने के �लए इस्तमेाल �कया जाना चा�हए, बिल्क, मसुलमान पर यह अ�नवाय� है �क 
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वह अपनी ज़कात उसे दे जो इसका वास्त�वक हक़दार हो, अन्य �कसी उद्देश्य के �लए 
नहीं। साथ ही, इसे खशु �दली से (प्रसन्न �चत्त हो कर) और अल्लाह के �लए इख़लास 
(�नष्ठा) के साथ देना चा�हए, ता�क उसकी िजम्मेदारी परूी हो जाए, और वह महान 
इनाम और बदले का पात्र बन सके। 

अल्लाह ने अपनी प�वत्र �कताब (क़ुरआन) में ज़कात के पात्र लोगों की शे्र�णयों को 
स्पष्ट कर �दया है, अल्लाह तआला का फ़रमान है : 

مَا  تُ ﴿إنَِّ دَقَٰ كِینِ للِۡفقَُرَآءِ ٱلصَّ مِلیِنَ وَٱلۡمَسَٰ قَابِ وَفِي قلُوُبُھُمۡ وَٱلۡمُؤَلَّفَةِ عَلَیۡھَا وَٱلۡعَٰ رِمِینَ ٱلرِّ ِ سَبِیلِ وَفِي وَٱلۡغَٰ  ٱ�َّ

بِیلِۖ وَٱبۡنِ نَ فَرِیضَةٗ ٱلسَّ ِۗ مِّ ُ ٱ�َّ  ﴾ حَكِیمٞ عَلیِمٌ وَٱ�َّ

 (ज़कात केवल फ़क़ीरों, �मस्कीनों, ज़कात उगाही पर तनैात कम�चा�रयों तथा उनके �लए िजनके 

�दलों को जोड़ा जा रहा है, और दास मिुक्त, ऋ�णयों (की सहायता), अल्लाह की राह में तथा या�त्रयों के 

�लए है। अल्लाह की ओर से अ�नवाय� (देय) है, और अल्लाह सव�ज्ञ, तत्वज्ञ है)। [सरूा तौबा : 60] 

और इस आयत को इन महान नामों 'अलीम' (सब कुछ जानने वाला) और 'हकीम' 
(प्रज्ञा में अद्�वतीय) के साथ समाप्त करने में अल्लाह का अपने बंदों के �लए यह संकेत 
है �क वह अपने बंदों की सभी अवस्थाओ ंको जानता है �क : कौन ज़कात का हक़दार है 
और कौन नहीं, तथा वह अपनी शरीअत और क़द्र (�नण�य) में अत्यंत प्रज्ञावान है, जो 
चीज़ों को उनके उपयकु्त स्थानों पर रखता है, चाहे कुछ लोग उसकी �हकमत के रहस्यों 
को न समझ पाएं, ता�क अल्लाह के बंदों को उसकी शरीअत के प्र�त संतोष �मले, और वे 
उसके �नण�य के प्र�त सम�प�त रहें। 

अल्लाह ही से हम सवाल करत ेहैं �क वह हमको और तमाम मसुलामानों को, उसके 
धम� को समझने, उसके साथ अपने व्यवहार में ईमानदार होने, उसे जो अच्छा लगे 
उसमें प्र�तस्पधा� करने और उसके क्रोध के कारणों से दरू रहने के �लए, सयुोग प्रदान 
करे। वह सब कुछ सनुने वाला, समीप है! 

और दरूद तथा सलाम (दया और शां�त) अवत�रत हो अल्लाह के बंदे और संदेष्टा 
पर, तथा उनके प�रजनों और सा�थयों पर। 

वजै्ञा�नक अनसुंधान, 

इफ़ता, आह्वान और माग�दश�न �वभागों के अध्यक्ष : 

आदरणीय शख़ै : अब्दलु अज़ीज़ �बन अबदलु्लाह �बन बाज़ 
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दसूरी पिुस्तका 

रमज़ान के रोज़े एव ं�क़यामलु्ललै (रात जाग कर नमाज़ पढ़ने) की 
प्रधानता के सबंधं में तथा साथ में कुछ ऐसे महत्वपणू� �नयमों का उल्लेख, 

जो कई लोगों पर �छप्त हो सकत ेहैं। 
अल्लाह के नाम से, जो अत्यन्त कृपाशील तथा दयावान ्है 

अब्दलु अज़ीज़ �बन अब्दलु्लाह �बन बाज़ द्वारा उन समस्त मिुस्लमों के नाम 
संदेश, िजन्हें यह प्राप्त हो : अल्लाह मेरा तथा उनका माग�दश�न ईमान के पथ पर करे, 
तथा मझु ेऔर उन्हें क़ुरआन, सनु्नत और के ज्ञान में प्रवीणता प्रदान करे। आमीन! 

सलामलु्ला�ह अलकुैम व रहमतलु्ला�ह व बरकातहु, (आप पर शां�त, अल्लाह की 
दया एवं बरकतें उतरें।) 

तत्पश्चात ् : यह एक सं�क्षप्त नसीहत (उपदेश) है जो रमज़ान के रोज़े और उसके 
�क़याम (तरावीह, तहज्जदु) के महत्व, इस महीने में नेकी के काय� में जल्दी करने की 
फज़ीलत, तथा कुछ महत्वपणू� �नयमों के वण�न से संबं�धत है, जो अनेक लोगों पर 
�छप्त हो सकत ेहैं। 

अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से यह �सद्ध है �क आप रमज़ान के 
महीने के आगमन पर अपने सा�थयों को शभु सचूना देत ेथे और उन्हें बतात ेथे �क यह 
ऐसा महीना है िजसमें दया के द्वार एवं स्वग� के द्वार खोल �दए जात ेहैं, तथा नक�  के 
द्वार बंद कर �दए जात े हैं, और शतैानों को ज़नज़ीरों में जकड़ �दया जाता है, आप 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम फ़रमात ेथे : 

 जब रमज़ान की प्रथम रा�त्र आती है, तो स्वग� के द्वार खोल �दए जात ेहैं, और उनमें से 

कोई भी द्वार अवरुद्ध नहीं �कया जाता तथा नरक के द्वार बंद कर �दए जात ेहैं, और 

उनमें से कोई भी द्वार उन्मकु्त नहीं �कया जाता। शतैानों को जंजीरों में आबद्ध कर 

�दया जाता है, और एक उद्घोषक उच्च स्वर में पकुारता है: 'हे सत्कम� के अ�भलाषी, 
आगे बढ़ो, तथा हे दषु्कम� के इच्छुक, �वराम लो।' तथा प्रत्येक रा�त्र में, अल्लाह नरक 

की अिग्न से कुछ व्यिक्तयों को मिुक्त प्रदान करता है। 

तथा आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम फ़रमात ेहैं : 
 "तमु्हारे पास रमज़ान का महीना आया है, जो �क बरकतों (कल्याणों) से प�रपणू� है। 

इस महीने में अल्लाह अपनी कृपा तमु पर बरसाता है, इस प्रकार �क : वह अपनी रहमतें 
उतारता है, गुनाहों को माफ़ करता है, और दआुओ ंको स्वीकार करता है, अल्लाह इस 
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महीने में नेक काय� में तमु्हारी प्र�तस्पधा� को देखता है, तथा अपने फ़�रश्तों के समक्ष 

तमु्हारी प्रशंसा करता है। इस�लए, अल्लाह को अपनी ओर से केवल भलाई �दखाओ, 

क्यों�क वह व्यिक्त दभुा�ग्यशाली है, जो इस महीने में अल्लाह की रहमत से वं�चत 

रहता है"। 

तथा आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम फ़रमात ेहैं : 
 "जो कोई रमज़ान के रोज़े रखता है ईमान और अल्लाह से प्र�तफल की उम्मीद के साथ, 

उसके पहले �कए गए (सग़ीरा) गुनाह माफ़ कर �दए जात ेहैं। जो कोई रमज़ान की रातों 
में तरावीह की नमाज़ ईमान और सवाब (पणु्य) की उम्मीद के साथ अदा करता है, 

उसके भी पहले �कए गए (सग़ीरा) गुनाह माफ़ कर �दए जात ेहैं। और जो कोई शबे-क़द्र 

(ललैतलु-क़द्र) में ईमान और सवाब की उम्मीद के साथ तरावीह की नमाज़ पढ़ता है, 

उसके भी पवू� के (छोटे) गुनाह क्षमा कर �दए जात ेहैं।" 

तथा आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम फ़रमात ेहैं : 
 "अल्लाह कहता है : आदम के पतु्र का हर काय� उसके �लए है, एक नेकी दस गुना से 

लेकर सात सौ गुना तक बढ़ाई जाती है। ले�कन रोज़ा �वशषे रूप से मेरे �लए है, और मैं 
ही उसका प्र�तदान दूंगा, उसने मेरी खा�तर अपनी वासना, भोजन और पेय को त्याग 

�दया। रोज़ेदार के �लए दो ख�ुशयाँ हैं : एक खशुी उसके इफ़्तार के समय, और दसूरी 
खशुी जब वह अपने रब से �मलेगा। और रोज़ेदार के मुँह की बदब ूअल्लाह के �नकट 

कस्तरूी के सगंुध से भी अ�धक �प्रय है।" 

रमज़ान के रोज़े और उसके �क़याम (रा�त्र में तरावीह की नमाज़) की फज़ीलत तथा 
स्वयं रोज़े की प्रधानता को प्रमा�णत करने वाली बहुतरेी हदीसें मौजदू हैं। 

इस�लए, एक मो�मन को चा�हए �क वह इस अवसर का लाभ उठाए, जो अल्लाह ने 
उसे रमज़ान का महीना पाने के रूप में प्रदान �कया है, उसे नेकी के काय� की ओर तजेी 
करनी चा�हए, बरुाइयों से बचना चा�हए, और उन कत�व्यों को परूा करने के �लए 
प्रयासरत रहना चा�हए, िजन्हें अल्लाह ने उस पर फ़ज़� �कया है। �वशषेकर, पांचों 
नमाज़ों का पालन करे, क्यों�क वे इस्लाम का स्तंभ हैं, और शहादतनै के बाद सबसे 
महान फ़ज़� हैं। प्रत्येक मसुलमान परुुष और म�हला पर यह अ�नवाय� है �क वे उन्हें 
उनके समय पर, ख़शुअू (�वनम्रता) एवं इत्मीनान (तल्लीनता) के साथ अदा करें। 
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और परुुषों के �लए इसका सबसे महत्वपणू� दा�यत्व यह है �क वे इसे जमात के साथ 

अल्लाह के घरों (मिस्जदों) में अदा करें , िजनके �वषय में अल्लाह ने आदेश �दया है �क 
उन्हें ऊँचा �कया जाए तथा उनमें उसके नाम का स्मरण �कया जाए, जसैा�क अल्लाह 
तआला का फ़रमान है : 

لَوٰةَ ﴿وَأقَِیمُواْ  كَوٰةَ وَءَاتُواْ ٱلصَّ كِعِینَ مَعَ وَٱرۡكَعُواْ ٱلزَّ  ﴾ ٱلرَّٰ

 (तथा नमाज़ की स्थापना करो और ज़कात दो, एव ंरुकू करने वालों के साथ रुकू करो।) 

[सरूा बक़रा : 43] 

एक अन्य स्थान में महान अल्लाह ने कहा है : 

فِظُواْ  تِ عَلَى ﴿حَٰ لَوَٰ لَوٰةِ ٱلصَّ ِ وَقوُمُواْ ٱلۡوُسۡطَىٰ وَٱلصَّ نِتِینَ ِ�َّ  ﴾ قَٰ

 (नमाज़ों का, �वशषे रूप से माध्य�मक नमाज़ (अस्र) का ध्यान रखो तथा अल्लाह के �लए �वनय 

पवू�क खड़ ेरहो)। 

[सरूा बक़रा : 238] 

एक अन्य स्थान में कहा है : 

شِعُونَ صَلاَتِھِمۡ فِي ھُمۡ ٱلَّذِینَ 1 ٱلۡمُؤۡمِنُونَ أفَۡلَحَ ﴿قَدۡ   ﴾ 2 خَٰ

 (सफल हो गए ईमान वाले। 

 जो अपनी नमाज़ों में �वनीत रहने वाले हैं।) 

[सरूा मो�मननू : 1-2] 

आगे फ़रमाया : 
 خَالدُِونَ﴾ فِیھَا ھُمْ الْفِرْدَوسَ یَرِثُونَ الَّذِینَ الْوَرِثُونَ، ھُمُ أوََلَیْكَ یُحَافِظُونَ، صَلَوَتِھِمْ عَلَى ھُمْ ﴿وَالَّذِینَ 

 (तथा जो अपनी नमाज़ों की रक्षा करने वाले हैं। यही उत्तरा�धकारी हैं। जो उत्तरा�धकारी होंगे 

�फ़रदौस के, िजसमें वे सदावासी होंगे।) 

[सरूा मो�मननू : 9-11] 

तथा अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फरमाया है : 
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 "वह वचन, जो हमारे और उनके बीच है, नमाज़ है, अतः िजसने इसे छोड़ �दया, उसने 

कुफ़्र �कया।" 

और नमाज़ के बाद सबसे महत्वपणू� अ�नवाय� कत�व्य ज़कात अदा करना है, जसैा 
�क अल्लाह ने कहा है : 

َ لیَِعۡبُدُواْ إلاَِّ أمُِرُوٓاْ ﴿وَمَآ  ینَ لَھُ مُخۡلصِِینَ ٱ�َّ لَوٰةَ وَیُقِیمُواْ حُنَفَآءَ ٱلدِّ كَوٰةَۚ وَیُؤۡتُواْ ٱلصَّ لكَِ ٱلزَّ مَةِ دِینُ وَذَٰ  ﴾ ٱلۡقَیِّ

 (और उन्हें केवल यही आदेश �दया गया था �क वे धम� को शदु्ध रखत ेहुए और सबको तज कर 
केवल अल्लाह की इबादत करें, नमाज़ अदा करें और ज़कात दें और यही शाश्वत धम� है।) 

[सरूा बिय्यना : 5], 

एक अन्य स्थान में महान अल्लाह ने कहा है : 

لَوٰةَ ﴿وَأقَِیمُوا  كَوةَ وَءاتُوا الصَّ سُولَ وَأطَِیعُوا الزَّ  تُرْحَمُونَ﴾ لَعَلَّكُمْ الرَّ

 (तथा नमाज़ की स्थापना करो, ज़कात दो एवं रसलू की आज्ञा का पालन करो, ता�क तमु पर दया 
की जाए।) 

[सरूा नरू : 56] 

महान अल्लाह की पसु्तक और उसके महान रसलू की सनु्नत दोनों यह स्पष्ट 
करती हैं �क जो व्यिक्त अपने माल की ज़कात अदा नहीं करता, उसे �क़यामत के �दन 
उसी माल के द्वारा दं�डत �कया जाएगा। 

तथा नमाज़ और ज़कात के बाद सबसे महत्वपणू� काय� रमज़ान का रोज़ा रखना है, 
जो इस्लाम के पाँच स्तंभों में से एक है, जसैा �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की 
�नम्न�ल�खत वाणी में उल्ले�खत है : 

 "इस्लाम पांच स्तंभों पर आधा�रत है : यह गवाही देना �क अल्लाह के अलावा कोई 

सत्य पजू्य नहीं है, और महुम्मद अल्लाह के रसलू (दतू) हैं, नमाज़ की स्थापना करना, 
ज़कात देना, रमज़ान में रोज़ा रखना और घर (का'बा) का हज करना।" 

और एक मसुलमान पर यह अ�नवाय� है �क वह अपने रोज़े और �क़याम को उन 
बातों और कम� से सरु�क्षत रखे िजन्हें अल्लाह ने उस पर हराम ठहराया है, क्यों�क रोज़े 
का उद्देश्य केवल भोजन, पेय और अन्य रोज़ा तोड़ने वाली चीज़ों को त्याग करना नहीं 
है, बिल्क अल्लाह तआला की आज्ञा का पालन करना, उसके हुरुमात (�न�षद्ध की हुई 
वस्तओु)ं का सम्मान करना, अपनी इच्छाओ ंके �ख़लाफ़ आत्मा का संघष� करना और 
उसे उन चीज़ों से संय�मत रखना है िजन्हें अल्लाह ने हराम �कया है। और इसी कारण से 
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अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से यह बात प्रमा�णत है �क आपने 
फ़रमाया : 
 "रोज़ा ढाल है, अतः रोज़ेदार अश्लील एवं अज्ञानता वाली बातें न करे। य�द कोई उसके 

साथ गाली गलौज करे या लड़ने-�भड़ने लगे, तो कह दे �क मैं रोज़े से हँू।" 

एक अन्य सहीह हदीस में है �क अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
फ़रमाया : 
 "जो झूठ बोलना, झूठ पर आधा�रत काय� करना, और जहालत न छोड़,े उसके 

खाना-पीना छोड़ ेरहने की अल्लाह को कोई ज़रूरत नहीं है।" 

इन दलीलों एवं इन जसेै अन्य प्रमाणों से यह ज्ञात होता है �क रोज़ेदार पर यह 
अ�नवाय� है �क वह उन सभी चीज़ों से बचे, िजन्हें अल्लाह ने उसपर हराम �कया है, और 
उन सभी कत�व्यों को परूा करे, िजन्हें अल्लाह ने उसपर फ़ज़� ठहराया है। इस प्रकार, 
उसके �लए अल्लाह की माफी, जहन्नम से मिुक्त, तथा रोज़े और �क़याम (रात की 
नमाज़-ए- तरावीह) की स्वीकृ�त की आशा की जा सकती है। 

और कुछ ऐसी बातें हैं जो कई लोगों से �छपी रह सकती हैं : 
इनमें से एक यह है �क : एक मसुलमान के �लए यह अ�नवाय� है �क वह रोज़ा ईमान 

और सवाब (पणु्य) की उम्मीद के साथ रखे, न �क �दखावे, यशगान, लोगों के अनकुरण 
में, एवं न ही अपने प�रवार या अपने गाँव के लोगों का अनसुरण करत ेहुए, बिल्क, उसे 
रोज़ा रखने के �लए पे्र�रत करने वाला एकमात्र कारण यह होना चा�हए �क उसका यह 
ईमान (�वश्वास) हो �क अल्लाह ने उसे यह आदेश �दया है, और उसे इसके बदले में 
अपने रब से सवाब की उम्मीद होनी चा�हए, इसी प्रकार, रमज़ान में तरावीह की नमाज़ 
भी एक मसुलमान को ईमान और सवाब की आशा के साथ अदा करना चा�हए, न �क 
�कसी अन्य कारण से, और इसी संदभ� में अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने फ़रमाया है : 

 "जो कोई रमज़ान के रोज़े ईमान और अल्लाह से सवाब (पणु्य) की उम्मीद के साथ 

रखता है, उसके पहले �कए गए (सग़ीरा) गुनाह माफ़ कर �दए जात ेहैं, और जो कोई 

रमज़ान की रातों में तरावीह की नमाज़ ईमान और सवाब की उम्मीद के साथ अदा 
करता है, उसके भी पहले �कए गए (सग़ीरा) गुनाह माफ़ कर �दए जात ेहैं, और जो कोई 

शबे-क़द्र (ललैतलु-क़द्र) में ईमान और सवाब की उम्मीद के साथ तरावीह की नमाज़ 

अदा करता है, उसके भी पवू� के (छोटे) गुनाह क्षमा कर �दए जात ेहैं।" 
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उन मामलों में से, िजनका हुक्म कुछ लोगों पर �छपा रह सकता है, यह है �क : 

रोज़ेदार को य�द कोई चोट लग जाए, नकसीर फूट जाए, उल्टी आ जाए, या पानी या 
पेट्रोल �बना उसकी मज़� के उसके गले में चला जाए, तो इन सभी चीज़ों से रोज़ा नहीं 
टूटता, ले�कन िजसने जान-बझूकर उल्टी की, उसका रोज़ा टूट जाएगा, जसैा �क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : 

 "िजसे अनायास उल्टी हो जाए, तो उस पर रोज़े की क़ज़ा (प�ूत �) नहीं है, ले�कन िजसने 

जान-बझूकर उल्टी की, उसपर क़ज़ा करना अ�नवाय� है।" 

और इसी में यह भी शा�मल है �क :य�द रोज़ेदार से जनाबत (अप�वत्रता) का ग़सु्ल 
फ़जर के �नकलने (भोर होने) तक टल जाए, या य�द �कसी म�हला को मा�सक धम� या 
प्रसव के बाद की शदु्धता फ़जर के पहले प्राप्त हो, तो उसपर रोज़ा रखना अ�नवाय� है,  
तथा उसके �लए यह अनमु�त है �क वह ग़सु्ल (स्नान) को फ़ज्र के बाद तक �वलं�बत 
कर सकती है, �कंत ुवह इसे सरूज के उगने तक �वलं�बत नहीं कर सकती, बिल्क, उसपर 
अ�नवाय� है �क वह सरूज के उगने से पहले ग़सु्ल कर ले और फ़ज्र की नमाज़ अदा कर 
ले। 

और इसी तरह, जनाबत की िस्थ�त में व्यिक्त के �लए ग़सु्ल को सयू� के उगने तक 
�वलं�बत करना उ�चत नहीं है, बिल्क, उसपर अ�नवाय� है �क वह सरूज उगने से पहले 
ग़सु्ल करे और फ़ज्र की नमाज़ अदा करे, तथा परुुषों को अ�नवाय� रूप से इस काय� में 
शीघ्रता करनी चा�हए ता�क वे फ़जर की नमाज़ जमात के साथ अदा कर सकें । 

तथा उन मामलों में से जो रोज़े को नहीं तोड़त ेहैं : रक्त परीक्षण करना और पोषण 
के �सवा �कसी और उद्देश्य से दी जाने वाली सइुयाँ लेना (अथा�त : शिक्तवध�क सइूयों 
के अ�त�रक्त अन्य सइूयां लेना), ले�कन य�द संभव हो, तो इसे रात तक टाल देना 
अ�धक उपयकु्त और सावधानीपवू�क होगा, जसैा �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
ने फ़रमाया है : 

 "िजस काय� में तमु्हें संदेह हो, उसे छोड़कर वह काय� करो, िजसमें तमु्हें संदेह न हो।" 

तथा अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का फ़रमान है : 

 "जो अस्पष्ट चीज़ों से बचा, उसने अपने धम� और प्र�तष्ठा की रक्षा कर ली।" 

तथा उन मामलों में से िजनका हुक्म कुछ लोगों के �लए अस्पष्ट हो सकता है : 
नमाज़ में इत्मीनान (तल्लीनता) की कमी, चाहे वह फ़ज़� हो या नफ़्ल। अल्लाह के रसलू 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की सहीह हदीसों ने यह स्पष्ट �कया है �क इत्मीनान 
नमाज़ के स्तंभों में से एक है, और इसके �बना नमाज़ मान्य नहीं होती। इत्मीनान का 
अथ� है नमाज़ में िस्थरता, �वनम्रता और �बना जल्दबाज़ी के इसे अदा करना, ता�क हर 
हड्डी अपनी जगह पर लौट आए। अनेक लोग रमज़ान में तरावीह की नमाज़ ऐसे अदा 
करत ेहैं �क वे इसे समझत ेनहीं और न ही इसे इत्मीनान के साथ अदा करत ेहैं, बिल्क वे 
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इसे जल्दबाज़ी और अव्यविस्थत तरीके से अदा करत ेहैं। इस प्रकार की नमाज़ अमान्य 
है, और इसे अदा करने वाला पापी है, उसे इसका पणु्य नहीं �मलेगा। 

एवं उन मामलों में से जो कुछ लोगों के �लए अस्पष्ट हो सकत ेहैं : यह धारणा 
रखना है �क तरावीह की नमाज़ बीस रकात से कम नहीं हो सकती, साथ ही यह धारणा 
�क इसे ग्यारह या तरेह रकअ्त से अ�धक नहीं बढ़ाया जा सकता। यह सभी धारणाएँ 
सत्य से परे हैं, बिल्क यह एक ऐसा भ्रम है जो प्रमाणों के �वपरीत है। 

अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से प्रमा�णत सहीह हदीसें इस बात 
को सा�बत करती हैं �क रात की नमाज़ (तरावीह) में व्यापकता है। इसकी ऐसी कोई 
�निश्चत सीमा नहीं है िजसे लांघना अन�ुचत हो, बिल्क आप सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम से यह सा�बत है �क आप रात की नमाज़ में ग्यारह रकात अदा करत े थे, 
कभी-कभी तरेह रकात, तथा कभी-कभी इससे भी कम, रमज़ान में एवं रमज़ान के 
अ�त�रक्त अन्य समयों में भी, तथा जब आप से रात की नमाज़ के बारे में पछूा गया, तो 
आप ने फ़रमाया : 
 "दो-दो रकात पढ़ो, �फर जब तमु में से �कसी को सबुह होने का भय होने लगे, तो वह 

एक रकात पढ़े, यह एक रकात उसके द्वारा पढ़ी गई नमाज़ों को �वषम (बेजोड़) बना 
देगी।" 

सही बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम। 
और �कसी �निश्चत रकात की सीमा नहीं �नधा��रत की, न रमज़ान में और न अन्य 

समय में। इसी कारण, सहाबा ने उमर रिज़यल्लाहु अन्हु के यगु में कुछ अवसरों पर 
तइेस रकात नमाज़ अदा की, और कुछ पर ग्यारह रकात। यह सब उमर रिज़यल्लाहु 
अन्हु और उनके समय के सहाबा से प्रमा�णत है। 

और कुछ सलफ़ (पवू�ज) रमज़ान में छत्तीस रकात नमाज़ अदा करत ेथे, और तीन 
रकात �वत्र पढ़त ेथे, जब�क कुछ लोग इकतालीस रकात पढ़त ेथे। इस बात का उल्लेख 
शखैलु इस्लाम इब्ने त�ैमय्यह र�हमहुल्लाह एवं अन्य �वद्वानों ने �कया है। इसके साथ 
ही, उन्होंने यह भी बताया है �क इस मामले में व्यापकता है, और उन्होंने यह भी उल्लेख 
�कया है �क जो व्यिक्त लंबी �क़रात (क़ुरआन का पाठ), रुकू और सजदा करता है, उसके 
�लए रकअतों की संख्या कम रखना बेहतर है, और जो व्यिक्त हल्की �क़रात, रुकू और 
सजदा करता है, वह रकातों की संख्या बढ़ा ले। यही उनके कथन का अथ� है, अल्लाह उन 
पर दया करे। 

जो व्यिक्त नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की सनु्नत पर �वचार करेगा, वह यह 
जान लेगा �क इन सभी मामलों में सबसे उत्तम यह है �क रमज़ान या अन्य समयों में 
ग्यारह रकात या तरेह रकात नमाज़ अदा की जाए, क्यों�क  यह अ�धकांश हालातों में 
नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के काय� के अनरुूप है, और यह नमािज़यों के �लए 
अ�धक आसान भी है, तथा खशुअू (�वनम्रता) एवं तमानीनत (इत्मीमान, तल्लीनता) 
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के अ�धक �नकट है, और जो इससे अ�धक करे, उसपर कोई हज� नहीं और न ही इसमें 
कोई अ�प्रयता की बात है, जसैा �क पहले उल्लेख �कया गया। 

और जो व्यिक्त रमज़ान में तरावीह इमाम के साथ नमाज़ अदा करे, उसके �लए 
बेहतर यह है �क वह इमाम के साथ ही नमाज़ परूी करे (और बीच में छोड़ कर न जाए), 
क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : 

 "जो इमाम के साथ उसके सलाम फेरने तक खड़ा रहे (अथा�त : तरावीह की नमाज़ में 
आ�ख़र तक इमाम के साथ रहे), उसके �लए रात भर तरावीह की नमाज़ पढ़ने का सवाब 

�लख �दया जाता है।" 

इस प�वत्र महीने में सभी मसुलमानों के �लए यह धम� सम्मत है �क वे �व�भन्न 
प्रकार की इबादतों को अजंाम देने में प�रश्रम करें , जसेै : नफ़्ल नमाज़ अदा करना, 
क़ुरआन को ध्यान और समझ के साथ पढ़ना, तथा अ�धका�धक तस्बीह (सबु्हानल्लाह 
कहना), तहलील (ला इलाहा इल्लल्लाह कहना), तहमीद (अलहम्द�ुलल्लाह कहना), 
तकबीर (अल्लाहु अकबर कहना), और इिस्तग़फार (क्षमा याचना) करना, शरीअत के 
अनसुार दआुएँ करना, भलाई का आदेश देना, बरुाई से रोकना, अल्लाह की ओर बलुाना, 
ग़रीबों एवं �नध�नों की मदद करना, माता-�पता की सेवा में प्रयास करना, �रश्तदेारों के 
साथ संबंध बनाए रखना, पड़ोसी का सम्मान करना, बीमार की अयादत (देखभाल) 
करना और अन्य प्रकार की भलाइयों में जटेु रहना, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने पवू� में उल्ले�खत हदीस में यह फ़रमाया है : 

 "अल्लाह तमु्हारी इस (नेकी के) मकुाबले को देखता है और तमु्हारे कारण अपने 

फ़�रश्तों के सामने फख्र करता है, इस�लए अल्लाह को अपनी ओर से अच्छाई �दखाओ, 

क्यों�क वह बड़ा अभागा है िजसे इस महीने में अल्लाह की रहमत से वं�चत कर �दया 
गया।" 

तथा क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से व�ण�त है �क आप ने फ़रमाया है 
: 

 "जो इस महीने में �कसी भलाई के काय� में संलग्न होता है, वह ऐसा है जसेै उसने अन्य 

�दनों में एक फज़� अदा �कया हो, और िजसने इस महीने में एक फज़� अदा �कया, वह 

ऐसा है जसेै उसने अन्य �दनों में सत्तर फज़� अदा �कए।" 

तथा इस कारण भी �क सहीह हदीस में नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का कथन 
है �क : 
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 "रमज़ान का एक उमरा एक हज के बराबर है -अथवा कहा: मेरे साथ �कए गए एक हज 

के बराबर है।" 

इस प�वत्र महीने में भलाई के काय� में प्र�तस्पधा� और नेकी के �व�भन्न प्रकारों की 
ओर अग्रसर होने की वधैता पर आधा�रत हदीसें और आसार (प्रमाण) अत्य�धक हैं। 

अल्लाह से हमारी दआु है �क वह हमें और सभी मसुलमानों को अपनी रज़ा एवं 
प्रसन्नता के कामों की तौफ़ीक़ दे, हमारे रोज़ों और तरावीह की नमाज़ को स्वीकार कर 
ले, हमारे हालात सधुार दे, और हमें हर प्रकार के गुमराह करने वाले �फतनों से सरु�क्षत 
रखे। साथ ही, हम उससे दआु करत ेहैं �क वह मसुलमानों के नेताओ ंका सधुार करे, और 
उन्हें हक़ पर एकजटु कर दे, �नस्संदेह वही इसका संरक्षक और इसका साम�य� रखने 
वाला है। 

वस्सलाम ुअलकुैम व रहमतलु्ला�ह व बरकातहुु (आप पर सलामती, अल्लाह की 
रहमत और उसकी बरकतें हों।) 
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